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Zasady wystawiania recept  

zastosowania zasad: 

a. (DzU 2011 r., nr 122, poz.     

    696, ze zm.), 

b.  

     

c.  

d.Obwieszczenie Ministra Zdrowia w sprawie wykazu refundowanych     

     

     

    stronie http://dziennikmz.mz.gov.pl 
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Zmiany w Rozporządzeniu  

w sprawie recept lekarskich   



Casus  

 

a.  

b.  

c.

okres, 

d.  

e.360 dni.  
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05 października 2014 roku weszło w życie Rozporządzenie 
Ministra Zdrowia zmieniające Rozporządzenie w sprawie 
recept lekarskich (DzU 2014 r., poz. 1239). 

 

Zgodnie z nowym brzmieniem  lekarz  

 do ) do 12 recept na  po sobie okresy 

stosowania   360 dni stosowania,  

z   na jednej recepcie nie   

leku,   specjalnego przeznaczenia 

 wyrobu medycznego na   120 dni 

  - §8 ust. 3 .  
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 c.d.    

Zgodnie z nowododanym §8 ust. 2a  w przypadku 

recept na  kremy,  pasty albo  do stosowania na 

 lekarz     leku 

recepturowego*.  

Oznacza to,  lekarz   maksymalnie 16 recept na 

okres 120 dni stosowania  robionych.  

*Przez pojedynczą ilość leku recepturowego należy rozumieć ilość leku, za którą 

pacjent wnosi opłatę ryczałtową. Pojedynczą ilość określono następująco: do 20 szt. 

proszków dzielonych, do 80 g proszków niedzielonych (prostych i złożonych), do 12 

szt. czopków, globulek, pręcików, do 250 g roztworów, mikstur, zawiesin, emulsji, do 

500 g płynnych leków do stosowania zewnętrznego (jeżeli zawierają spirytus, jego 

ilość w przeliczeniu na spirytus 95% nie może przekroczyć 100 g),  do 100 g maści, 

kremów, mazideł, past oraz żeli, do 40 g kropli do użytku wewnętrznego 

i zewnętrznego, do 100 g mieszanek ziołowych, do 30 szt. pigułek, do 500 g klein, do 

10 g kropli do oczu, uszu i nosa oraz maści do oczu, uszu i nosa sporządzanych 

w warunkach aseptycznych.  
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Casus 

 

a.
 

b.
 

c.
 

d.
 

e.
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Recepta dla pacjenta 

hospitalizowanego 



 

Pacjentowi w trakcie hospitalizacji:  

a.
na oddziale,   

b.  
 

c.  

d.  

e.

 

f.
 

 
 

10 
www.prawo.med.pl 



Podstawa prawna  

 

 

 

 

oraz w § 

 

 11 
www.prawo.med.pl 



Recepta bez wizyty? 

 

a.  

b.  

c.
zdrowia odzwierciedlonym w dokumentacji medycznej,   

d.  

e.
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Podstawa prawna  

 

  bez dokonania osobistego badania 
pacjenta,    do kontynuacji 
leczenia oraz zlecenie na zaopatrzenie w wyroby 
medyczne jako  zaopatrzenia w wyroby 
medyczne,  jest to uzasadnione stanem zdrowia 
pacjenta odzwierciedlonym w dokumentacji   
 art. 42 ust. 2 UoZL.   
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Recepta bez wizyty?  c.d. 

 

a.  

b.
do kontaktu,  

c.  

d.
 

e.
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Podstawa prawna  

W przypadku wypisania recepty/zlecenia  

-2 
 

a.
lub zlecenia albo przedstawicielowi ustawowemu pacjenta, 

b.
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Refundacja- definicje  



Definicje 

Lekarz ubezpieczenia zdrowotnego -  

 

publicznych  

 

Osoba uprawniona – lekarz ubezpieczenia zdrowotnego; lekarz, 

pro 

familiae i pro auctore  art. 2 pkt 14 pkt. a-   
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Recepta na 100% 

lekarzami ubezpieczenia zdrowotnego 

 

oraz  

o wystawianie recept na produkty refundowane), celowe wypisanie 
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Jak czytać obwieszczenie? 



 wszystkich 

zarejestrowanych wskazaniach na 

obwieszczenia MZ).  

 

pozarejestracyjnych  

 

 

 

 

ChPL. 
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Lp Kolumna 3 

(nazwa 

produktu) 

Kolumna 12 ( refundacyjne 

wskazania rejestracyjne) 

Kolumna 13 (refundacyjne 

wskazania pozarejestracyjne) 

Kolumna 14 

----------- We wszystkich zarejestrowanych 

decyzji 

----------------------------------------- Poziom 

 

 



Co to oznacza? 
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Obwieszczenie Ministra Zdrowia 

Zgodnie z aktualnym obwieszczeniem Ministra Zdrowia, produkt 

leczniczy Instanyl 

udokumentowane przeciwwskazania do stosowania innych 

lub 
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Obwieszczenie  

Ministra Zdrowia  c.d. 

per 

os  

 

-70%)1 

 

Z drugiej strony   

natychmiastowego 

zaradczych.  

1  
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Obwieszczenie Ministra Zdrowia  

c.d. 

Instanylu jako leczenia „in label”, 

 

parenteralnej  
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Obwieszczenie Ministra Zdrowia  

c.d. 

Uwaga! 
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„W związku z wywiadem lekarskim i objawami, które występują  

u pacjenta w postaci……., podjęto decyzję o zastosowania 

optymalnego postępowania terapeutycznego w czasie rokującym 

największymi szansami powodzenia.  

 

Decyzja został podjęta po uprzednim oszacowaniu korzyści dla 

zdrowia pacjenta i przeanalizowaniu skuteczności  

i skuteczności działania innych produktów leczniczych”. 

 

Data i podpis lekarza 

………………………. 

 

Wzór uzasadnienia wyboru 

produktu refundowanego  
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Casus 

ChPL  

a.  

 

b.

korzystne dla pacjenta, 

c.  

w innym kraju UE, 

d.  
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Casus  

 

a.

 

b.

 

c.

 

d. ChPL przy 
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Casus  

ChPL wymaga: 

a. zgody pisemnej podpisanej przez pacjenta i/lub jego 

leczenia, 

b.

 

c.

zachowania, 

d.

leczenie. 
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Art. 34 ust. 1 UoZL 

„

ryzyko dla pacjenta, po uzyskaniu jego pisemnej zgody”.  

Zgoda na „czynności  

podwyższonego ryzyka” 

www.prawo.med.pl 
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Art. 32 ust. 7 UoZL 

„

medycznym”.  

Zgoda na „zwykłe  

czynności lecznicze” 

www.prawo.med.pl 
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Casus  

ChPL. 

w zarejestrowanych wskazaniach. W takiej sytuacji lekarz: 

a.

 

b.

 

c.  

d.
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off-label use

wymienione warunki: 

Off-label - użycie 

§

 

§

produkty lecznicze zarejestrowane w danym wskazaniu  

 

§  

§  
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-  

  

 brakiem 

o  

leczniczych o 
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off-label use  

 

 

 

 

 

 

-label use

 

 

off-label use  

Data i podpis lekarza       

        

Przykładowy wzór zgody 

www.prawo.med.pl 
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Kontrola NFZ 



 

 Kontrola dokumentacji medycznej i recept lekarskich 

prowadzona przez Narodowy Fundusz Zdrowia NIE MOŻE 

  

 NIE MOŻE  

w żadnym przypadku rozpoznania postawionego przez lekarza i nie 

uzasadniony w dokumentacji medycznej.  
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Nietypowe roszczenia 

pacjentów 



 

 

 

 

W wyroku z 20.09.2013 roku, sygn., II CSK 1/13

 

 

Opieka duszpasterska   
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